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‘ LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 12 NIFIOS

"“\3; % ‘-“‘ \h 18 Fundacion Grupo Libertad, a travée de eu proveador Elider da Jasus Parra Marin idantificada con C C 12284 188 y Yusneidy Rosero
Ramires con G G 55 131 058 hacen entrega a la madre comunitaria Luz Dary Lozada del Hogar Los Turpiales en el municipio de La Plata, minuta
cormeepondiente al Clclo 5 SIN, deecuento, del Programa HCH teniendo en cuenta la siguiente lista
5 - del 01 a1 05 de Septiembre de 2025

» GRUP

Ly LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 5
[- INGREDIENTES gt B ittt OBSERVACION D“‘;‘l‘;’:m_’
Aceite de soya litro 8RO |1 litro y queda 114ml
"\m!"\.“h’ Hass, Crudo £ramos 557
Aio, crudo gramos 72
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1.128 |2 libras por abono ciclo 4
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 84 |se entrego ciclo 4
l Azicar blanco, granulado gramos 216 |se entrego ciclo 3
Ranano comin, crudo gramos 2.669
| Rienestarina Mas®, precocida, en polve, sabor natufgramos 900
|Cebolla cabezona, cruda gramos 730
{Cebolla junca, tallos, cruda gramos 139
Cilantro, crudo gramos 98
Fresa, madura, cruda gramos 782
r Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 139 |1 libra y queda 361gr
L~ Galletas ducles. cucas unidad 12
Galletas dulces. de avena, con uvas pasas unidad 12
Habichuela. cruda gramos 480
Harina de trico. fortificada. todo propésito, cruda  |gramos 936 |2 libras y queda 64gr
Huevo de gallina. entero, crudo unidad 25
Kumis. entero. con aziicar litro 1.680 |1 litro y 4 und por 200m!
Leche de vaca. entera. liquida, pasteurizada por 900ml 17
Lechuga comun. cruda gramos 336
Limon. crudo gramos 194
Mandarina, cruda gramos 2.669
Mango comiin, crudo gramos 3.552
Manzana comun cruda gramos 950
Naranija. cruda gramos 1.567
Panela gramos 278 |1 libray queda 222gr
Papa variedad harinosa, criolla, con cdscara, cruda |gramos 468
Papa. variedad harinosa. pastusa, con céscara gramos 612
Papava, madura, cruda gramos 2.669
Pasta alimenticia. cabello de Angel gramos 12 |se entrego ciclo 4
Pepino Cohombro, crudo gramos 557
Pimenton rojo, crudo gramos 36
r Pifia, cruda gramos 1.702
plétano hartén, maduro, crudo gramos 1.678
Platano hartén, verde, crudo gramos 713
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.128
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino |gramos 691
Res, carne magra, cruda gramos 462
Res, carne magra, cruda molida gramos 462
Res, higado, crudo gramos 576
SAL £ramos 168 |1 libray queda 332gr
Tomate, crudo Lramos 2.498
Zanahoria, sin cdscara, cruda Lramos 1.154
Sandia, cruda £ramos 3.600
Mogolla, integral, horneada unidad 24
Harina de maiz Lramos 612 |2 libras y queda 388gr
F.spaguctis Lramos 264 |1 por 200gr por abono ciclo 3
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| LISTA DE MERCADO HCR PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 12 NIfIOS

”"“__, 17

i Fundacion Grupo Libertad, a través de eu proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C C 12 284 188 y Yusneidy

Rosere Ramires con C C 55 131 058, hacen entrega a 1a madre comunitaria Luz Dary Lozada del Hogar Loa Turpiales del municipio de La Piata
minuta correspondiente at Ciclo 1 SIN. descuento, del Programa HCB teniendo en cusnta 1a siguienta lista
del 08 al 12 de Septiembre de 2025

f“ ’ ._‘-' LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 2

l INGREDIENTES Uatoon | Canereso OBSERVACION e o
l\;cf:p de soya litro 835 |1litro y queda 279ml por el abano g viene
[Aguacate Hass, Crudo Lrmos 321 J
Ahuvama, cruda pramos 142 |
\io.'mldo £ramos 84

Arroz blanco. pulido, crudo gramos 1.501 |3 libras

Avena en Hojuelas, Precocida £ramos 240 |1 por 250gr J
Arucar blanco, granulado oramos 226 |1 libray queda 274gr

Ranano comun, crudo gramos 1.989

Rienestarina Mas®, precocida. en polvo, sabor natuygramos 900

[Cebolla cabezona. cruda aramos 568

Cebolla junca. tallos, cruda gramos 329

Cerdo. came magra, cruda oramos 470

Cilantro, crudo gramos 132

espaguctis oramos 264 |2 und por 200gr y queda 126gr

fideos gramos 12 [se entrego ciclo 4

fideos letrras (conchas) mos 168 |1 por 200gr

Fresa. madura, cruda gramos 782

Frijo] cargamanto rojo, crudo oramos 113 |se entrego ciclo 5

Galletas ducles. cucas unidad 12

Galletas dulces. de avena. con uvas pasas unidad 12

Habichuela, cruda gramos 60

Harina de maiz blaco. precocida oramos 581 |1 libray queda 307gr por el abono g viene
Harina de trigo. fortificada. todo propésito, cruda |gramos 318 |1 libray queda 246gr

Huevo de gallina. entero, crudo unidad 24

Kumis, entero, con azdcar litros 1.709

Leche de vaca. entera, liquida, pasteurizada und por 900ml 13

Lechuga comin. cruda gramos 641

[.imén. crudo gramos 204

Mandarina. cruda £ramos 2.057

Mango comiin, crudo gramos 4.464

Mantecada. horneada unidad 12

Manzana comtn cruda gramos 1.128

Mora de castilla, cruda £ramos 816

Naranja, cruda gramos 1.704

Pan de dulce, regular, horneado(coco) unidad 12

Panela gramos 115 |se entrego ciclo 5

Papa variedad harinosa, criolla, con céscara, cruda [gramos 521

Papa, variedad harinosa, pastusa, con céscara, cruddgramos 352

Papava, madura, cruda gramos 2.426

Pepino Cohombro, crudo £ramos 360

Pimentén rojo, crudo £ramos 12

Pifia, cruda unidad 2.104

platano hartdn, maduro, crudo £ramos 672

Pléatano harton, verde, crudo Lramos 1.684

Pollo, pechuga con piel, cruda £ramos 1.128

pongqué empacado sin relleno unidad 12

Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino|gramos (i{CH

Res, carne magra, cruda Lramos 480

Res, higado, crudo gramos St

SAL Lramos 120 |se entrego ciclo 5y queda 212gr

Tomate, crudo £ramos 1.812

yogurt, bebible, entero, con azdcar litros 1.680

Yuca blanca, sin cascara, cruda Pramos 312

Zanahoria, sin cdscara, cruda Lramos 845
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LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 12 NIIOS

e ¢ \.
Hoy) L4 lt‘ﬁgﬁi'}’dﬂrvm Grupo Libertad. a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12 284,188 y Yusneidy
Rosero Ramirez con C C 55 131 058, hacen entrega a la madre comunitaria Luz Dary Lozada del Hogar Los Turpiales en el municipio de La
Plata. minuta correspondiente al Ciclo 2 SIN, descuento, del Programa HCH teniendo  en cuenta la siguienta lista
del 15 al 19 de sepliembre de 2025

LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 2

IDAD DE | TOTAL PESO TOTAL
et U:!F_DIDA BRUTO ORRERYNION ()y',(_rFrTr'r_)?J
Aceite de sova litro 838 |1 litroy queda 441ml por el abono q viene
Lh‘ ama, cruda gramos 205
Ajo, crudo eTamos 108
Arroz blanco, pulido, crudo pramos 1.896 |4 libras y queda 104gr
Avena en Hojuelas, Precocida Pramos 230 |1 por 250gr
Aricar blanco, granulado gramos 257 |se entrego ciclo 1
Ranano comin, crudo £ramos 497
|Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natujgramos 540
ICebolla cabezona, cruda oramos 124
Cebolla junca, tallos, cruda oramos 446
Cerdo. came magra. cruda gramos 463
Chocolate, en pastilla, con aziicar oramos 108 |5 rallas
Cilantro. crudo gramos 150
Finas hierbas sobre 1
Fresa. madura. cruda eramos 366
Frijol cargamanto rojo. crudo oramos 113 |[se entrego ciclo 5
Galletas ducles. cucas unidad 12
Guavaba. madura, cruda £Tamos 404
Harina de maiz oTamos 646 |1 libra por abono ciclo 1
Harina de trigo 2ramos 278 |1libra y queda 468gr por el abono g viene
Huevo de gallina. entero. crudo unidad 37
Kumis. entero. con azicar litros 1.680 |1 litro y 4 por 200ml
Leche de vaca. entera. liquida. pasteurizada por 900ml 15
Lechuga comin. cruda gramos 837
Limén. crudo gramos 216
Mandarina. cruda 2ramos 2.006
Mango comun. crudo £2ramos 2.784
Manzana comun cruda gramos 1.059
Mogolla, integral, homeada unidad 12
Mora de castilla, cruda gramos 760
Naranja, cruda gramos 1.755
Pan blanco, tipo molde(tostado) unidad 12
Pan de dulce, regular, homeado unidad 12
Panela 2ramos 79 |250 paraelciclo1y2
Papa variedad harinosa, criolla, con cdscara, cruda |gramos 348
Papa, variedad harinosa. pastusa, con cdscara, crudalgramos 684
Papaya. madura. cruda gramos 1.174
Pasta alimenticia, conchas gramos 111 |1 por 200gr
Pasta alimenticia, fideos £gramos 46 |se entrego ciclo 4
Pepino Cohombro, crudo £ramos 520
Pimentén rojo, crudo SAmos 40
Pifia. cruda eramos 2.531
tévano hartén, maduro. crudo gramos LY
Plalano hanén, verde, crudo £ramos 752
Pollo, pechuga con piel. cruda gramos 1.128
ngué blanco, regular, sin cubierta, horneado unidad 12
Queso fresco, semiduro, semigraso, 1ipo campesino |gramos 696
Res. carme magra, cruda pramos 463
SAL £ramos 168 |se entrego ciclo S
Sandia, cruda Lramos 3.480
lilapia o mojarra, entera, cruda Lramos 742
Tomate de drbol amarillo, crudo Lramos 1.160
Tomate. crudo £ramos 951
yogurt. bebible, entero, con azicar litros 1.680 |1 litro y 4 por 200m)
Yuca blanca, sin céscara, cruda £ramos 735
Zanahoria, sin cdscara, cruda i} gramos 901
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LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2025 MINUTA PARA 12 NIfIOS

e« L)
i H’q-“ 1a Fundacion Grupa Libertad, a través de su proveedor Elider da Jesus Parra Marin identificada con C.C 12 284 188 y Yusneidy Rosero Pamirez
Hoy ‘ )

coni

del 22 al 26 de Sepliembre de 2025

C 55 131 858, hacen entrega a la madre comunitaria Luz Dary Lozada del Hogar Los Turpiales en el municipio de 1a Plata, minuta correspondientas a|
o Ciclo 2 SIN, descuento, del Programa HCB teniando en cuanta |a siguienta lista

URE AL LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 3
= UNIDAD DE | TOTAL PESO TOTAL
INGREDIENTES MEDIDA BRUTO OBSERVACION DESCUENTOS
\coite de sova litro 830 |1 por 500ml, por el abono q viene
Ajo, crudo £ramos 75
l_\r.—n; blanco, pulido, crudo Lramos 1.236 |3 libras y queda 368gr, por el abono q viene
Avena en Hojuelas, Precocida Qramos 240 |1 por 250gr
Azucar blanco, granulado Lramos 67 |1librayqueda 433gr
Banano comiun. crudo £ramos 1.989
Ricnestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natufgramos 900
Cebolla cabezona. cruda oramos 408
Cebolla junca. tallos, cruda gramos 198
Cerdo. came magra. cruda £ramos 463
Cilantro, crudo gramos 73
Frijol cargamanto rojo. crudo gramos 113 |1 libra y queda 387gr
Galletas dulces, cucas unidad 12
Galletas Dulces. tipo Polvorosas de avena unidad 24
Guavaba. madura. cruda £ramos 329
Habichuela. cruda gramos 247
Harina de¢ maiz amarillo, precocida gramos 576 |2 libras y queda 424gr
Harina de trigo, fortificada, todo propésito. cruda  |gramos 624 |1 libra por abono ciclo 2
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 49
Leche de vace. entera, liquida, pasteurizada und por 900m 17
Lechuga comun, cruda oramos 218
Limdn. crudo gramos 252
Mandarina. cruda pramos 2.016
Mango comun. crudo gramos 2.784
Mantecada, homeada unidad 288
Manzana comiin cruda gramos 948
Naranja. cruda eTamos 1.164
Pan de dulce, regular, homeado (mogolla) unidad 12
Pan de sal regular, horneado unidad 12
Panela £ramos 269 |1 libray queda 231gr
Papa variedad harinosa, criolla, con cdscara, cruda_|gramos 348
Papa. variedad harinosa, pastusa, sin cscara, gramos 734
Papava, madura, cruda 0S 1.989
Pasta alimenticia, espagueti gramos 269 |1 por abono ciclo 1
Pasta alimenticia, fideos £ramos 24 |se entrego ciclo 4
Pepino Cohombro, crudo gramos 224
Pimentén rojo, crudo pramos 25
Pifia, cruda gramos 2.531
léano hartdn, maduro, crudo gramos 483
Platano hanton, verde, crudo Lramos 564
Pollo, pechuga con piel, cruda £eramos 1.518
Res, came magra, cruda |, sudar £2ramos 463
Res, came magra, cruda, molida Lramos 463
|Res, higado, crudo Lramos 463
SAL Lramos 168 |1 libray queda 332gr
Sandia, cruda Lramos 3.509
Tomate, crudo Lramos 1.607
|yogurt, bebible, entero, con azicar litros 1.680 |1 litro y 4 und por 200gr
|Zanahoria, sin cascara, cruda Erymos 536
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